Kinh thwa Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thay Vong Tay gidng tir 4h50" dén 6h00', sang Thir Bay, ngay 11/4/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 397:
GIUA NGUOI VA NGUOI NGAY MOT TAN NHAT

Chi can cht y mot chut, chiing ta c6 thé nhan ra mdi quan hé gitra con ngudi
v6i nhau, ngay ca trong cting mot gia toc, da khong con su gan két khiang khit
nhu xua. Ngay nay, that kho dé tim thiy nhitng ngudi anh em sin sang vao sinh
ra ti, hi sinh vi nhau. R4 rang, tinh nguo1 dang ngay mot phai nhat, hay no6i cach
khac, luan 1y dao dirc dang dan mai mot. Khi dao dirc suy vi, nhitng gié tri khac
s& 1én ngodi dé thay thé, d6 chinh 1a sy chay theo danh vong va loi dudng.

Sach Bé Twr Quy c6 day: “Tai vat nhe, odan nao sanh. Loi nhuwong nhin, tiec
gidn mdt”. Néu tinh nghia anh em, dong bao duoc dit 1én hang dau thi 1am gi ¢6
oan gian hay mau thudn. Thé nhung, nhu 15i Hoa Thuong ting néi vé thé gian
hién tai: "Ludn Iy dao dire dd mat réi, dao 1y nhdn qud ciing khéng con dwoc xem
trong nita”. Day 1a mot thyc trang rat d& nhan thay khi con nguoi ngdy cang xem

thuong chan ly cua nhan loai.

Néu biét so luat nhan qua, nguoi ta s€ can trong khi gieo nhan. Nhé lac nho
di 18 chua & vang qué, t6i thuong thiy nhimg birc tranh v& canh dia nguc tam do:
ké an cép bi chat tay, ngudi noi dbi bi cit ludi, ké lang loan bi nhiing vao vac
dau... Nhitng canh tugng 4y nhin that dang sg, nhung d6 lai 1a mot phuong phap
gido dyc vé luat nhan qua vo cung sau sic thong qua hinh tuong. N6 khién con
ngudi khong dam trom cap, khong dam déi tra. Thé nhung ngay nay, nhiéu ngudi
lai t6 ra coi thudng. Pay chinh 13 cin bénh, 13 nguyén nhan cha yéu dan dén su
nhidu nhuong ctia xa hoi hién tai. Ngudi biét so nhan qua sé cén trong trong timg
101 an tiéng n6i va viéc lam. Ké khong tin nhan qua thi bat chép tat ca, xem thudng
moi viéc, mién sao ¢6 1gi cho minh 1a lam.

Tinh ngudi ngay cang trd nén lanh nhat. C6 thé néi, chung ta dang sdng trong

mot thoi dai van minh, khoa hoc k¥ thuat tién bod vuot bac, nhung diéu dang budn

1a luan 1y dao dirc lai gan nhu suy doi hoan toan. P6 1a nguyén nhén c6t 161 khién



x3 hoi réi ren, 10ng ngudi bat an. Séng trong mot thdi dai nhu vay qua that rat
dang thuong. Quan hé giita ngudi voi nguoi phai nhat dén mirc con cai khong
nhan cha, cha me chdi bo con céi; c6 nhitng cau chuyén trong xa hoi nghe ma xot
xa, dau long dén mirc khong mudn nhic lai. Néu con ngudi con xem trong dao 1y

nhan qua thi ddu dén ndng no1 nay.

Néu nhitng chuan muc dao dirc thudng xuyén dugc nhic nhd, chic chin sé
thire tinh duoc moi ngudi. Hoa thugng da canh bao rang: “Ludn Iy dao dire gin
nhir hoan toan diét vong”. Néu bay gid chung ta khong mau chong dem nhing
chuan muyec ndy ra gido duc, thi vai chuc ndm nita, ngudi ta ciing chang budn nghe.
C6 nhan day, nguoi tbt 1a do giao duc ma thanh, c6 day do maéi biét cach 1am
nguoi tbt. Hom qua, khi nhin thy chau ngoai ngoan ngodn khoanh tay chio 6ng
theo 101 me day, t6i cang tham thia diéu d6. RS rang, bac Thanh hién ciing 1 do
dugc gido duc ma nén. Trude day, nhidu ngudi thudng gat di, cho rang tré nho
biét gi ma nhodi nhét dao dtrc. Gid day, chinh nhitng ngudi d6 dang phai ném trai
déng va hoi han, nhung da mudn vi ho da bé 16 "giai doan vang" dé day do con

em minh.

ba 1a con nguoi thi phai hanh xtr theo chuin muc cua dao 1y: “Cha me goi,
tra loi ngay. Cha me day, phai kinh nghe. Cha me trach, phai thiea nhan”. Do
moi la con ngudi dich thuc. Hoa Thuong nhan manh, xa hoi dong loan, long
ngudi bat an chinh 1a do dao dirc suy vi, con ngudi bi chim dam trong danh vong

va lgi dudng.

Sach Pé Tir Quy day rat hay: “Phdi xudng ngua, phdi xuong xe. Poi nguwoi
di, hon tram budc”. Ching ta thir nghién ngdm dao 1y nay xem. D6 khong chi 1a
hanh dong xudng ngua hay xubng xe, ma sau xa hon 1a viéc chuyén héa tam kiéu
ngao cua ban than thanh tdm cung kinh. Nhu 101 thdy Thai ting giang: Néu cha
me xai dién thoai thong thuong, con cai khong dugc xai dién thoai iPhone xin
hon; con cai cling khong nén ¢ ngdi nha khang trang, hoanh trdng hon nha cua
cha me; nha cia ngudi em khong duoc cat to hon nha ctia ngudi anh. Co giir duge
tam khiém nhudng nhu vay, ching ta méi gido duc dugc thé hé sau biét kinh trén
nhudng dudi. Néu nay ching ta mic ké, ctr ty xAy nha to hon cha me, anh chi, thi

con chau do1 sau cling sé bat chudc theo. Pung tudng doi minh song sao cling



duogc, chinh nhitng biéu phap x4u 4y s& 1am guong mu cho thé hé sau, din dén
gia toc tan ra.

Khong chi 1ong ngudi bi 6 nhiém béi danh 1oi, ma con v van thir 6 nhiém
khac. Long nguoi 6 nhidm kéo theo hoan canh 6 nhiém. M& mit ra 1a thdy su 6
nhiém, tai nghe ciing toan diéu 6 nhiém; nha Phat goi d6 1a sy 6 nhiém cua lyc
tran. Nén ching ta phai thau hiéu su tinh nday. Thau hiéu rdi thi s& thiy dung nhu
Kinh Phat da day: “Thé gian nay khéng phdi chon dé dia”. Long ngudi 6 nhiém,

hoan canh 6 nhiém, di dén dau cling déu ngdt ngat.

Hoa thugng tirng hoi: “Cdc ban thir nghi xem tinh trang nay nghiém trong
dén mirc nao?”. Pai hoan canh cila doi song ngay nay dang bi 6 nhiém trim trong.
Moi trudng sdng lac nao ciing ngdt ngat khé thd thi chat lugng cude sdng sao cd
thé tot duoc? Khong chi khong khi 6 nhiém, ma 1ong tham, san, si con 1a nhiing
thir 6 nhiém dang so hon rat nhiéu. Déi khi ¢6 nhitng nghich 1y: & cac ving qué,
nguoi ta gio chuyén sang dung bép gas, thay ai di nhat cti dun thi ché cudi, bao
rang thoi dai nao rdi con nhat cii. Thé nhung, nhiing vi khach tir xa dén choi nha
lai cam thay 4m 4p, hanh phuc khi ngiri thdy mui khéi bép cui moc mac. Hoa ra
con lon nai lai sudng vi duoc an do nau bang bép cui, con con ngudi thi an dd
nau bang bép gas. Gas hién nay rat dit do, trong khi 14 dira kho rung day vuon thi
chéng ai thém nau. Viéc tan dung cui kho vira tiét kiém, vira c6 cai tha vi riéng,
lai gidam thiéu viéc tiéu thu nang luong cho quéc gia. Chi khi nao qué ban ron hay

voi v thi hing dung bép gas, thé nhung nguoi ta lai dan lang quén thoi quen nay.

Hoa Thuong chi rd: “Ban xem, khi hdu ngdy cang that thuong, tai nan nam
sau lai nghiém trong hon nam truoc. Ro rang dia cau dang mang bénh. Tai sao
né bénh? La do long nguoi ciia chiing ta khéng tét”. Nha Phat ¢6 cau: “Cdnh tity
tdm chuyén”. Trong long con ngudi chira day tham, sin, si — ddy 1a nhitng cin
bénh v6 cung ddc hai. Hoa thugng ndi, tam bénh nang né nhu thé thi hoan canh
song cua chiing ta 1am sao ma khong mang bénh cho duoc? Ngay nay, chung ta
dé dang nhan théy mbi quan hé gilra ngudi voi nguoi phén 16n dua trén su loi hai:
c6 loi thi lam ban, hét loi thi quay lung.

Khi bi chi phdi béi loi ich c4 nhan, ching ta c6 xu hudng niém né véi nhing
nguoi co dia vi, than phan va lanh nhat, té nhat v6i nhimg ngudi yéu thé. Pay 1a

mot can bénh rat pho bién, mdt thu “bénh doc” nghiém trong. Long nguoi lac nao



cling muu toan loi hai, ddy rdy tham san si thi 1am sao trai dat nay khong sinh
bénh? Khi con tré, nghe giang nhitng dao ly nay, ching ta thuong khong c6 cam
giac gi. Ngay ca ban than toi cling vy, du nhiéu nam tham gia dich dia giang cta
Hoa thuong, trudc day toi ciing chua thiu ngd. Nhung gior ddy, t6i dd cam nhan
diéu d6 vo cung sdu sic. Trude kia, trong dau luc nao ciing tinh toan thiét hon.
Gio t6i ¢b ging tap cho di, khong mong cau thu vao. C6 it cho it, c6 nhiéu cho
nhiéu, tham chi khong du da ciing van san 1ong san sé. Tu dung, cai tAm toan tinh

loi hai trong minh cting dan dan tan bién.

Hoa thuong giang: “Hodn canh song dd vo ciing khdc nghiét, ma quan niém
vé ludn Iy dao dirc trén toan thé gidi lai gan nhw bi xem nhe, ngay cd ¢ noi xudt
phat ra lugn Iy dao dirc ciing dd mdt hét réi”. Du dao dic ¢ nhiéu noi da mai mot
hon 200 ndm, nhung ching ta van may man duoc thira hudng va hoc tap tinh than
"Nhdt tw vi sw, ban tw vi sie”. T6i nhé lai ky niém vao Ngay Nha gido Viét Nam
nam 1996 & nudc ngoai. Nhom 21 hoc sinh ngudi Viét chung té1 da td chtrc mot
budi 18 tri an vo cing long trong, moi cac thiy co ban xt dén tham du. Em nao
cling chuan bj nhitng phan qua y nghia, c6 em chuan bj 2-3 mén dé ting. Cac thay
¢ vo cung ngac nhién va cam dong khi thdt 1én: “O ddt nude cdc em, ngay nay
dige t6 chike long trong thé sao?”. Ho ngac nhién khi biét ngay ca & nhiing ving
qué tai Viét Nam ciing rit coi trong ngdy 1& nay. Trong khi & chinh dit nuéc cua
ho, truyén théng ton su trong dao gﬁn nhu da phai nhat, sinh vién 6m hén nhau
giita san truong 1a chuyén binh thudng. Thé nhung, sinh vién Viét Nam di duong
hé gdp thay co 12 ludn cai ddu chao phép phép, du lic d6 co thé cac em chua timg

duoc hoc qua Phép tic nguoi con.

Hoa Thugng nhan dinh: “Hodn canh song é nhiém, ludn Iy dao dirc ciia toan
thé gioi bi xem nhe. Hién tai chan that dung nhw Phat phdp ndi: Ngii truoc dc
thé”. C6 the noi, tir 3000 nam trude, Dic Phat Thich Ca Mau Ni da nhin thau
duoc can bénh cua dia cdu trong thoi dai nay. RO rang, thé gian hién tai dang xem
nhe luan ly dao durc va bo qua sy that caa luat nhan qua.

Luc nho, toi nhé rat rd cau ndi ciia ngudi 16n: “Lam nhw vdy la tdi lam nhé
con!”. Luc d6 con nho, chua hiéu biét nhidu, nhung ctr nghe dén chit "toi" 1 thay
chun budc. Ngay ca miy duta tré choi véi nhau ciing hay néi nhu thé: “Lam vdy

c6 toi day, sau nay vao dia nguc” Cu lién twong dén hinh twong Diém Vuong &



cac chua, n6i doi bi cat ludi... 1a chung t61 s¢ dé chung. Hé 1am gi sai cling bi

ngudi 16n nhic: “Lam thé la pham phdp nhé!” thi thir hoi ai dam 1am can.

Nhung ngay nay, gan nhu ngudi ta khong con ding nhitng 10i ran de y nira.
Ho d4nh maét luan Iy dao dlrc, xem nhe luat nhan qua. Phan nhiéu tu cho réng
khong co toi 16i, chang c6 nhan qua. Vi ho thay thuc té co rat nhiéu nguoi 1am
sai, 1am 4c ca doi ma van sdng giau sang, khong bi bao tng, nén ho sinh tam coi
thuong va khong tin. Tuy nhién, trong Phat phép da noi 10: “Nhdn qua thong ba
doi” (Qua khtr - Hién tai - V1 lai). Hién tai chua théy qua bao khong co6 nghia la
nhan qua khong t6n tai. Chinh vi chi nhin bang con mat pham tinh trudc mét, cho
rang khong c6 nhan qua, nén nguoi ta mdi tuy tién va ngang nhién 1am nhiing
viéc sai trai.

Hoa Thuong tung noéi: “Con nguoi ngay nay khong con xem trong dao ly va
sw thdt ciia ludt nhdn qud, cho rang ludn Iy dao ditc la vé tinh, vé nghia. Moi
quan hé giita nguoi voi nguoi chi dua trén sy loi - hai, nén ngay cang tro nén
thuc dung va phai nhat”. Thé nhung, thuc té cho théy ai cling mong mudn va vui
vé khi ¢6 duoc nhitng méi quan hé ot dep. Ctr thr dem ting mot moén qua xem,

du gia canh ho c6 giau sang dén may, khi dugc nhan qua ho van cam thay rat vui.

Moi nguoi déu biét, ving dat Son Tay noi tiéng trong rat nhiéu mit. Mua
nay, cdy ndo ciing sai triu qua. Vi trai dau qua nhiéu nén nguoi ta phai tia bot di,
c6 cay phai tia di ca chuc qua non. Nhirg qua mit non iy von 1a thi nguoi ta hay
vt bo, nhung t6i lai dem thu gom vé. Ddi voi ngudi dn chay, mit non dem kho
1€n lai [a mot mon an vo cung hép dan. T6i mang mit Ve, got sach s€ dé moi nguoi
cung ché bién. Du tu tay so ché rat nhiéu mit xanh nhung tay t6i khong hé dinh
chut nhya nao. Sau do, t6i dem moén mit kho ay tang cho moi nguoi. R3 rang, khi
ta ti tay lam va trao ting nhitng mén qua gian di nhu vay, méi quan hé giita ngudi

v6i ngudi ty nhién thém phan khang khit.

Tai sao tinh nguoi ngdy nay lai dan trd nén lanh nhat? D6 1a vi con nguoi
thiéu di su quan tdim danh cho nhau; n6i cu thé hon 1a khong biét cach tdng qua,
khong biét thie hanh hanh bd thi. May ngay nay, bat ky ai ghé tham noi nay déu
khong bao gio phai ra vé tay khong. Hon thé nira, ho con dugc thudng thirc nhitng
mon dn ngon lanh do chinh tay ching ta 1am ra. Néu ai ciing c6 sy thau cam va

tinh than san sé nhu vay, thi méi quan h¢ gitra con nguoi voi nhau, gitra ban than



v6i gia tde va hang xom lang giéng, chac chan s€ ngay cang than thién va gan két

hon.

Pao Iy ma Hoa Thuong day rat don gian: “Mudn gdn két tinh nguwoi, khéng
@i thiét thue hon viéc thuong xuyén tham héi va ting qua”. Mot luu y quan trong
1a khi di tr ving nay sang vung khac, ching ta nén nh¢ viéc tang qua. Khong
nhat thiét phai ting cho tat ca moi nguoi, ma hiy uvu tién ting cho nhiing ngudi
c6 suc anh huong, nhirng nhan vt tiéu biéu dai dién cho cong déng 0 do. Viéc ta
huéng dén ho hoan toan khong phai vi muu cau danh loi ca nhan, ma béi tim anh
hudng cia ho c6 thé lan toa nhing gid tri t6t dep dén nhimng ngudi xung quanh.

Khi nghe Hoa Thuong giang dao 1y nay, toi v cing thau hiéu.

Bai hoc hom nay ciia Hoa Thuong da thirc tinh chung ta vé nguyén nhan
khién tinh ngudi ngdy mot phai nhat. Khoang cach gitta nguoi véi nguoi dudng
nhu rat kho kéo gan, trong khi ban chét cta nd lai rat dé gan két. S¢ di c¢6 su xa
cach ay 1a boi con nguoi mai dam chim trong danh vong va loi dudng, chi cham
cham tinh toan thi¢t hon. Mgt khi da xem thuong luan 1y dao duc va chay theo
vat chat, tinh nguoi tat yéu s& mat di.

Sach Bé Tw Quy c6 day: “Tai vdt nhe, oan nao sanh’. Néu dit tién tai nang
hon tinh nghia anh em, déng bao thi that 14 sai trai. Chi khi tinh nghia dong bao,
anh em duoc tran trong hon danh vong, loi dudng thi nhimg thuan phong my tuc
ctia x4 hoi méi ting bude duge phuc hdi va nang cao./.

Nam Mo A Di Da Phdt

Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép loi gidng ciia Thay c6 thé con sai lim va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gop ¥ kién dé

tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



